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Question 1: 

Define a plan. 

ANSWER: 

A plan is a proposed list of goals that an economy wants to achieve within a specific 
period of time. It suggests the optimum ways to utilise the scarce available resources to 
achieve the enlisted goals. In India, planning is done for a period of five years, which is 
called five year plan. Plans have both specific and general goals. Some of the common 
goals are economic growth, modernisation, self-reliance and equity. Plans lay down the 
basic framework over which the policies are designed. Often various goals are conflicting 
to each other, for example, modernisation reduces labour employment. So there is a 

need to maintain a balance among different goals. एक योजना उन लक्ष्यों की एक प्रस्िाविि 
सूची है जो एक अथथव्यिस्था एक विशशष्ट समय अिधि के भीिर हाशसल करना चाहिी है।  यह 
सूचीिद्ि लक्ष्यों को प्राप्ि करने के शलए दलुथभ उपलब्ि संसािनों का उपयोग करने के शलए 
इष्टिम िरीके सुझािा है।  भारि में, ननयोजन पााँच िर्षों की अिधि के शलए ककया जािा है, 
क्जसे पंचिर्षीय योजना कहा जािा है।  योजनाओं में विशशष्ट और सामान्य दोनों लक्ष्य होिे हैं।  
कुछ सामान्य लक्ष्य आधथथक विकास, आिुननकीकरण, आत्मननभथरिा और इक्तिटी हैं।  योजनाए ं
मूल रूपरेखा िैयार करिी हैं, क्जस पर नीनियां िैयार की जािी हैं।  अतसर विशभन्न लक्ष्य एक-
दसूरे के शलए परस्पर विरोिी होिे हैं, उदाहरण के शलए, आिुननकीकरण श्रम रोजगार को कम 
करिा है।  इसशलए विशभन्न लक्ष्यों के िीच संिुलन िनाए रखने की आिश्यकिा है। 

 

Question 2: 

Why did India opt for planning? 

ANSWER: 

Soon after independence, India faced an important choice to opt either for capitalism or 
socialism. Finally, India, inspired by the extraordinary success of planning in Soviet 



Union, opted for socialism. Although, Indian political and economic conditions were not 
as favourable as it was for Soviet Unions to opt for socialism, yet India adopted socialism 
but with a difference. India hinged upon the socialist idea with a strong emphasis on 
public sector and active participation of the private sector in a democratic framework. 
The Planning Commission (1950) was established with the motive that the government 
would undertake comprehensive planning for the nation as a whole, where public sector 
would lay down the basic economic framework and would encourage private sector for 

their active contribution to the economic growth. स्ििंत्रिा के िुरंि िाद, भारि को पूजंीिाद 
या समाजिाद का विकल्प चुनने के शलए एक महत्िपणूथ विकल्प का सामना करना पडा।  
आखखरकार, सोवियि संघ में योजना िनाने की असािारण सफलिा से प्रेररि भारि ने समाजिाद 
का विकल्प चुना।  हालााँकक, भारिीय राजनीनिक और आधथथक पररक्स्थनियााँ उिनी अनुकूल नही ं
थीं, क्जिनी सोवियि यूननयनों ने समाजिाद का विकल्प चुना था, कफर भी भारि ने समाजिाद 
को अपनाया लकेकन एक अंिर के साथ।  भारि सािथजननक के्षत्र पर एक मजिूि जोर और एक 
लोकिांबत्रक ढांचे में ननजी के्षत्र की सकिय भागीदारी के साथ समाजिादी विचार पर टटका है।  
योजना आयोग (1950) इस उद्देश्य के साथ स्थावपि ककया गया था कक सरकार समग्र रूप स े
राष्र के शलए व्यापक योजना िनाएगी, जहा ंसािथजननक के्षत्र िनुनयादी आधथथक ढांचे को िनाए 
रखेगा और आधथथक विकास में उनके सकिय योगदान के शलए ननजी के्षत्र को प्रोत्साटहि करेगा। 

 

Question 3: 

Why should plans have goals? 

ANSWER: 

Every plan should have specified goals. Plan without goal is like life without soul. While 
a plan specifies the means and ways to allocate scarce resources to achieve proposed 
targets, goals are the ultimate targets, the achievement of which ensures the success of 

plans. Thus, plans must include the goals. हर योजना में ननटदथष्ट लक्ष्य होने चाटहए।  लक्ष्य 
विहीन योजना आत्मा के बिना जीिन के समान है।  जिकक एक योजना प्रस्िाविि लक्ष्यों को 
प्राप्ि करने के शलए दलुथभ संसािनों को आिंटटि करने के सािनों और िरीकों को ननटदथष्ट करिी 
है, लक्ष्य अंनिम लक्ष्य हैं, क्जनमें से उपलक्ब्ि योजनाओं की सफलिा सुननक्श्चि करिी है।  इस 
प्रकार, योजनाओं में लक्ष्यों को शाशमल करना चाटहए। 

 



Question 4: 

What are high Yielding Variety (HYV) seeds ? 

ANSWER: 

High Yielding Variety of seeds was developed by the Nobel Laureate Dr. Narman Barlauf 
in Mexico. These seeds are more productive and need regular and adequate irrigation 
facilities along with greater use of fertilisers and pesticides. In 1966, consequent to the 
use of HYV seeds, Indian agricultural sector experienced Green Revolution, especially 
in the crops of rice and wheat. HYV seeds grow faster than the normal seeds and, 
consequently, crops can be harvested in a much shorter time period. Initially, HYV seeds 
were used in states like Punjab, Andhra Pradesh and Tamil Nadu (as these states had 
more suitable irrigation facilities) and later on to other states. Consequent to the use of 
HYV seeds, the production of food grains in 1967-68 increased by 25% (approx). 
मेक्तसको में नोिेल विजेिा डॉ। नमथन िारलाउफ़ द्िारा िीजों की उच्च उपज विविििा विकशसि 
की गई थी।  ये िीज अधिक उत्पादक होिे हैं और उिथरकों और कीटनाशकों के अधिक उपयोग 
के साथ-साथ ननयशमि और पयाथप्ि शसचंाई सवुििाओं की आिश्यकिा होिी है।  1966 में, HYV 

िीजों के उपयोग के पररणामस्िरूप, भारिीय कृवर्ष के्षत्र ने हररि िांनि का अनुभि ककया, खासकर 
चािल और गेहंू की फसलों में।  HYV के िीज सामान्य िीजों की िुलना में िेजी से िढ़िे हैं और 
फलस्िरूप, फसलों की कटाई िहुि कम समय में की जा सकिी है।  प्रारंभ में, पंजाि, आंध्र प्रदेश 
और िशमलनाडु जैसे राज्यों में HYV िीजों का उपयोग ककया गया था (तयोंकक इन राज्यों में 
शसचंाई की अधिक उपयुति सुवििाएाँ थीं) और िाद में अन्य राज्यों में।  HYV िीजों के उपयोग 
के पररणामस्िरूप, 1967-68 में खाद्यान्न का उत्पादन 25% (लगभग) िढ़ गया। 
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